Propozycja szczegélowego rozkladu materialu

Liceum ogdlnoksztalcace
MATeMAtyka. ZAKRES PODSTAWOWY
Klasal (90 h)

Temat Liczba godzin

Uy
vl

1. Liczby rzeczywiste

. Liczby naturalne

. Liczby catkowite. Liczby wymierne

. Liczby niewymierne

. Rozwiniecie dziesietne liczby rzeczywistej

. Pierwiastek szeScienny

. Potega o wyktadniku catkowitym

. Potega o wyktadniku wymiernym

1
2
3
4
5. Pierwiastek kwadratowy
6
7
8
9

. Logarytm i jego wlasnosci

10. Procenty

11. Powtdrzenie wiadomosci
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12. Praca klasowa ijej omowienie
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2. Jezyk matematyki

Zbiory

Dziatania na zbiorach

Przedziaty

Dziatania na przedziatach

Rozwigzywanie nierdwnosci

Wyltgczanie jednomianu przed nawias

Mnozenie sum algebraicznych

Wzory skréconego mnozenia

ORI | N

Zastosowanie przeksztatcen algebraicznych
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Warto$¢ bezwzgledna
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. Powtdrzenie wiadomosci
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12. Praca klasowa i jej omowienie
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3. Uktady rownan




1.

Co to jest uktad rownan

. Rozwigzywanie uktadéw réwnan metoda podstawiania

. Rozwigzywanie uktadow réwnan metoda przeciwnych wspétczynnikow

Uktady rownan - zadania tekstowe

. Powtdrzenie wiadomosci

2
3
4,
5
6

. Praca klasowa i jej om6wienie
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4. Funkcje
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. Pojecie funkcji

. Szkicowanie wykreséw funkcji

. Monotoniczno$¢ funkcji

. Odczytywanie wtasnosci funkcji z wykresu

Przesuwanie wykresu funkcji wzdtuz osi OY

. Przesuwanie wykresu funkcji wzdtuz osi OX

. Przeksztatcanie wykresu funkcji przez symetrie wzgledem osi 0X

. Przeksztatcanie wykresu funkcji przez symetrie wzgledem osi OY

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

. Proporcjonalno$¢ odwrotna

10.

Powtdrzenie wiadomosci

11.

Praca klasowa i jej oméwienie
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5. Funkcja liniowa
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. Wykres funkcji liniowej

Wiasnosci funkgcji liniowej

Réwnanie prostej na ptaszczyznie

Wspotczynnik kierunkowy prostej

Warunek prostopadtosci prostych

. Interpretacja geometryczna uktadu réwnan liniowych

Funkcja liniowa - zastosowania

Powtdrzenie wiadomo$ci

1
2
3
4
5.
6
7
8
9

Praca klasowa i jej oméwienie
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6. Planimetria
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Miary katow w trojkacie

Trojkaty przystajace

Twierdzenie Talesa

W N e

Wielokaty podobne
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. Troéjkaty podobne

. Pola wielokgtéw podobnych

. Powtdrzenie wiadomosci

5
6
7. Twierdzenie o dwusiecznej kata w tréjkacie
7
8

. Praca klasowa i jej om6wienie

T I N N =

7. Wstep do funkcji kwadratowej

~

1. Wykres funkcji f(x) = ax?

2. Przesuniecie wykresu funkgji f (x) = ax? wzdtuz osi 0Xi 0Y

3. Posta¢ kanoniczna i posta¢ ogélna funkcji kwadratowej

4. Praca klasowaijej omowienie

NN [N |-

Razem

90




MATeMAtyka. ZAKRES PODSTAWOWY
Klasa Il (120 h)

Temat Liczba godzin

1. Funkcja kwadratowa 28
1. Wykres funkcji kwadratowej — powtorzenie 2
2. Posta¢ kanoniczna funkcji kwadratowej — powtdrzenie 3
3. Roéwnania kwadratowe (1) 2
4. Roéwnania kwadratowe (2) 2
5. Posta¢ iloczynowa funkcji kwadratowej (1) 2
6. Postac iloczynowa funkcji kwadratowej (2) 1
7. Nieréwnosci kwadratowe 3
8. Rownania sprowadzalne do réwnan kwadratowych 2
9. Uktady rownan 2
10. Funkcja kwadratowa — zastosowania (1) 2
11. Funkcja kwadratowa — zastosowania (2) 2
12. Powtorzenie wiadomosci 3
13. Praca klasowa i jej omoOwienie 2
2. Wielomiany 25
1. Stopien i wspotczynniki wielomianu 2
2. Dodawanie i odejmowanie wielomianéw 2
3. Mnozenie wielomiandéw 2
4. Wzory skroconego mnozenia 1
5. Rozktad wielomianu na czynniki (1) 2
6. Rozktad wielomianu na czynniki (2) 2
7. Rownania wielomianowe 2
8. Dzielenie wiclomianow 1
9. Twierdzenie Bézouta 2

10. Pierwiastki catkowite wielomianu




11. Wielomiany — zastosowania 2
12. Powtorzenie wiadomosci 2
13. Praca klasowa i jej omOwienie 2
3. Funkcje wymierne 20
1. Wykres funkcji f(x) = = 1
2. Przesuniecie wykresu funkcji f(x) = ngdluz osi OY 1
3. Przesunigcie wykresu funkcji f(x) = % wzdhuz osi OX 1
4. Wyrazenia wymierne 1
5. Mnozenie i dzielenie wyrazen wymiernych 2
6. Dodawanie i odejmowanie wyrazen wymiernych 2
7. Réwnania wymierne (1) 2
8. Roéwnania wymierne (2) 1
9. Rownania z wartoscig bezwzgledna 2
10. Nieréwnosci z wartoscia bezwzgledna 1
11. Wyrazenia wymierne — zastosowania (1) 1
12. Wyrazenia wymierne — zastosowania (2) 2
13. Powtdrzenie wiadomosci 1
14. Praca klasowa i jej omoOwienie 2
4. Trygonometria 24
1. Trojkaty prostokatne 2
2. Funkcje trygonometryczne kata ostrego 2
3. Trygonometria — zastosowania 2
4. Rozwigzywanie trojkatow prostokatnych 2
5. Zwigzki migdzy funkcjami trygonometrycznymi 2
6. Funkcje trygonometryczne kata wypuklego (1) 2
7. Funkcje trygonometryczne kata wypuktego (2) 1
8. Pole trojkata 3
9. Pole czworokata 3




10. Powtorzenie wiadomosci 3
11. Praca klasowa i jej omOwienie 2
5. Planimetria 23
1. Okrag 2
2. Koto 1
3. Wzajemne potozenie okregu i prostej 2
4. Katy w okregu 2
5. Okrag opisany na trojkacie 2
6. Okrag wpisany w trojkat 2
7. Wielokaty foremne 1
8. Twierdzenie sinuséw 2
9. Twierdzenie cosinusow (1) 2
10. Twierdzenie cosinusow (2) 2
11. Powtorzenie wiadomosci 3
12. Praca klasowa i jej omowienie 2
Razem 120




MATeMAtyka. ZAKRES PODSTAWOWY

Klasa I11 (90 h)
Temat Liczba godzin

1. Funkcja wykladnicza i funkcja logarytmiczna 25
1. Potega o wyktadniku wymiernym — powtorzenie 2
2. Potega o wyktadniku rzeczywistym 1
3. Funkcja wyktadnicza 2
4. Przeksztalcenia wykresu funkcji wyktadniczej 2
5. Logarytm 2
6. Logarytm dziesigtny 1
7. Logarytm iloczynu i logarytm ilorazu 2
8. Logarytm potegi 2
9. Funkcja logarytmiczna 2
10. Przeksztalcenia wykresu funkcji logarytmicznej 2
11. Funkcje wyktadnicza i logarytmiczna — zastosowania 2
12. Powtorzenie wiadomosci 3
13. Praca klasowa i jej omoOwienie 2

2. Geometria analityczna 25
1. Odlegto$¢ migdzy punktami w uktadzie wspotrzednych 2
2. Srodek odcinka 2
3. Odlegtos¢ punktu od prostej 2
4. Okrag w uktadzie wspotrzednych (1) 2
5. Okrag w uktadzie wspotrzgdnych (2) 1
6. Wzajemne potozenie dwoch okrggow 2
7. Wzajemne potozenie okregu i prostej 1
8. Uktady réwnan — powtorzenie 2
9. Punkty wspolne prostej i okregu (1) 1
10. Punkty wspolne prostej i okregu (2) 2




11. Symetria osiowa 2
12. Symetria srodkowa 2
13. Powtdrzenie wiadomosci 2
14. Praca klasowa i jej omOwienie 2

3. Ciagi 25
1. Pojecie ciagu 1
2. Sposoby okreslania ciggu 2
3. Ciagi monotoniczne 2
4. Ciagi okreslone rekurencyjnie 1
5. Ciag arytmetyczny (1) 2
6. Ciag arytmetyczny (2) 1
7. Suma poczatkowych wyrazoéw ciagu arytmetycznego (1) 2
8. Suma poczatkowych wyrazow ciggu arytmetycznego (2) 1
9. Ciag geometryczny (1) 2
10. Ciag geometryczny (2) 1
11. Suma poczatkowych wyrazow ciggu geometrycznego 2
12. Ciagi arytmetyczne i ciaggi geometryczne — zadania 2
13. Procent sktadany 2
14. Powtorzenie wiadomosci 2
15. Praca klasowa i jej omOwienie 2

4. Statystyka 9
1. Srednia arytmetyczna 2
2. Mediana, skala centylowa i dominanta 1
3. Odchylenie standardowe 2
4. Srednia wazona 1
5. Powtérzenie wiadomosci 1
6. Pracaklasowa i jej omOwienie




Godziny do dyspozycji nauczyciela

Razem

90




MATeMAtyka. ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY
Klasal (120 h)

Temat Liczba godzin

Uy
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1. Liczby rzeczywiste

. Liczby naturalne

. Liczby catkowite. Liczby wymierne

. Liczby niewymierne

. Rozwiniecie dziesietne liczby rzeczywistej

. Pierwiastek szescienny

. Potega o wyktadniku catkowitym

. Notacja wyktadnicza

1
2
3
4
5. Pierwiastek kwadratowy
6
7
8
9

. Potega o wyktadniku wymiernym

10. Logarytm i jego wlasnosci

11. Procenty

12. Powtdrzenie wiadomosci

N R, R|R[R[R[R|R|RDN

13. Praca klasowaijej omowienie

N
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2. Jezyk matematyki

. Zbiory

. Dziatania na zbiorach

. Przedziaty

. Dziatania na przedziatach

. Wylaczanie jednomianu przed nawias

. Mnozenie sum algebraicznych

. Wzory skréconego mnozenia

1
2
3
4
5. Rozwigzywanie nieréwnosci
6
7
8
9

. Zastosowanie przeksztatcen algebraicznych

10. Wartos¢ bezwzgledna

11. Witasnosci wartos$ci bezwzglednej

12. Powtdrzenie wiadomosci
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13. Praca klasowa i jej oméwienie
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3. Uktady réwnan




1.

Co to jest uktad rownan

U

. Rozwigzywanie uktadow réwnan metoda podstawiania

. Rozwigzywanie uktadow rownan metoda przeciwnych wspétczynnikow

Uktady réwnan - zadania tekstowe

. Powtdrzenie wiadomosci

2
3
4.
5
6

. Praca klasowa i jej omdwienie
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4. Funkcje

N
N

. Pojecie funkcji

. Szkicowanie wykreséw funkcji

. Monotoniczno$¢ funkcji

. Odczytywanie wtasnosci funkcji z wykresu

Przesuwanie wykresu funkcji wzdtuz osi OY

. Przesuwanie wykresu funkcji wzdtuz osi OX

. Wektor w uktadzie wspotrzednych

Przesuniecie wykresu funkcji o wektor

N R | R|RP|w[N|N| R~

1
2
3
4
5.
6
7
8.
9.

Przeksztatcanie wykresu funkcji przez symetrie wzgledem osi uktadu
wspotrzednych

N

10.

Inne przeksztatcenia wykresu funkcji

11. Proporcjonalno$¢ odwrotna

12.

Powtdrzenie wiadomosci

13

. Praca klasowa i jej omowienie

NN = DN

5. Funkcja liniowa
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Wykres funkcji liniowej

Wrhasnosci funkcji liniowej

Réwnanie prostej na ptaszczyznie

Wspotczynnik kierunkowy prostej

Warunek prostopadtosci prostych

Interpretacja geometryczna uktadu réwnan liniowych

Uktady nieréwnosci liniowych

Réwnania i nieréwnosci liniowe z parametrem

0|0 N[ U w | N

Funkcja liniowa - zastosowania

10.

Powtorzenie wiadomo$ci

11.

Praca klasowa i jej oméwienie
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6. Planimetria
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Miary katéw w tréjkacie

Tréjkaty przystajace

Twierdzenie Talesa

Wielokaty podobne

Troéjkaty podobne

Pola wielokatéw podobnych

Twierdzenie o dwusiecznej kata w tréjkacie

® N U W N

Powtodrzenie wiadomosci

9.

Praca klasowa i jej oméwienie
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7. Funkcja kwadratowa
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1. Wykres funkcji f(x) = ax?

2. Przesuniecie wykresu funkcji f(x) = ax? o wektor

3.

Posta¢ kanoniczna i posta¢ ogoélna funkcji kwadratowej

4., Rownania kwadratowe

5. Posta¢ iloczynowa funkcji kwadratowe;j

6. Nierownoéci kwadratowe

7. Powtoérzenie wiadomosci

8. Praca klasowa i jej omOwienie

NININIDNIDNINIDN |-

Razem

120




MATeMAtyka. ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY
Klasa Il (150 h)

Temat Liczba godzin
1. Zastosowania funkcji kwadratowej 26
14. Réwnania kwadratowe — powtorzenie 2
15. Nieroéwnosci kwadratowe — powtorzenie 2
16. Rownania sprowadzalne do réwnan kwadratowych 3
17. Uktady rownan (1) 2
18. Uktady rownan (2) 2
19. Wzory Viéte’a 2
20. Rownania i nierdwnos$ci kwadratowe z parametrem 4
21. Funkcja kwadratowa — zastosowania (1) 2
22. Funkcja kwadratowa — zastosowania (2) 2
23. Powtorzenie wiadomosci 3
24. Praca klasowa i jej omoOwienie 2
2. Wielomiany 26
1. Stopien i wspolczynniki wielomianu 1
2. Dodawanie i odejmowanie wielomianow 1
3. Mnozenie wielomianow 1
4. Wzory skroconego mnozenia 2
5. Rozklad wielomianu na czynniki (1) 1
6. Rozktad wielomianu na czynniki (2) 2
7. Rownania wielomianowe 2
8. Dzielenie wielomianow 2
9. Rownos¢ wielomianow 1
10. Twierdzenie Bézouta 2
11. Pierwiastki catkowite i pierwiastki wymierne wielomianu 1
12. Pierwiastki wielokrotne 2




13. Wykres wielomianu 1
14. Nieréwnos$ci wielomianowe 2
15. Wielomiany — zastosowania 1
16. Powtorzenie wiadomosci 2
17. Praca klasowa i jej omOwienie 2
3. Funkcja wymierna 25
1. Wykres funkcji f(x) = % 1
2. Przesuniecie wykresu funkcji f(x) = % 0 wektor 1
3. Funkcja homograficzna 2
4. Przeksztalcenia wykresu funkcji 1
5. Mnozenie i dzielenie wyrazen wymiernych 2
6. Dodawanie i odejmowanie wyrazen wymiernych 2
7. Rownania wymierne 2
8. Nieréwnosci wymierne 2
9. Dziedzina funkcji. Funkcje wymierne 1
10. Roéwnania i nierdwnos$ci z wartoscia bezwzgledna (1) 1
11. Réwnania i nierdwnos$ci z wartoscia bezwzgledna (2) 2
12. Réwnania i nierownosci z wartosciag bezwzgledna (3) 1
13. Wyrazenia wymierne — zastosowania (1) 1
14. Wyrazenia wymierne — zastosowania (2) 2
15. Powtdrzenie wiadomosci 2
16. Praca klasowa i jej omOwienie 2
4. Trygonometria 20
1. Trojkaty prostokatne 2
2. Funkcje trygonometryczne kata ostrego 2
3. Trygonometria — zastosowania 2
4. Rozwigzywanie trojkatow prostokatnych 2
5. Zwiazki migedzy funkcjami trygonometrycznymi 2




6. Funkcje trygonometryczne kata wypuktego 1
7. Pole trojkata 2
8. Pole czworokata 2
9. Powtdrzenie wiadomosci 3
10. Praca klasowa i jej omowienie 2
5. Planimetria 27
1. Okrag 1
2. Koto 2
3. Wzajemne potozenie okr¢gu i prostej 1
4. Katy w okregu 2
5. Okrag opisany na trojkacie 2
6. Okrag wpisany w trojkat 2
7. Okrag opisany na czworokacie 2
8. Okrag wpisany w czworokat 2
9. Wielokaty foremne 1
10. Twierdzenie sinusow )
11. Twierdzenie cosinusow(1) 2
12. Twierdzenie cosinuséw (2) 2
13. Powtorzenie wiadomosci 4
14. Praca klasowa i jej omowienie 9
6. Funkcja wyktadnicza i funkcja logarytmiczna 26
1. Potega o wyktadniku rzeczywistym 1
2. Funkcja wyktadnicza 2
3. Przeksztalcenia wykresu funkcji wyktadniczej (1) 2
4. Przeksztalcenia wykresu funkcji wyktadniczej (2) 2
5. Wtasnosci funkcji wyktadniczej 2
6. Logarytm 2
7. Wlasnosci logarytmow 3




8. Funkcja logarytmiczna 2
9. Przeksztatcenia wykresu funkcji logarytmiczne;j 1
10. Zmiana podstawy logarytmu 2
11. Funkcje wyktadnicze i logarytmiczne — zastosowania 2
12. Powtorzenie wiadomosci 3
13. Praca klasowa i jej omoOwienie 2
Razem 150




MATeMAtyka. ZAKRES PODSTAWOWY I ROZSZERZONY
Klasa III (150 h)

Temat Liczba godzin
1. Funkcje trygonometryczne 32
1. Funkcje trygonometryczne dowolnego kata 2
2. Kat obrotu 2
3. Miara tukowa kata 1
4. Funkcje okresowe 1
5. Wykresy funkcji sinus i cosinus 2
6. Woykresy funkcji tangens i cotangens 2
7. Przesunigcie wykresu funkcji o wektor 1
8. Przeksztalcenia wykresu funkcji (1) 1
9. Przeksztalcenia wykresu funkcji (2) 2
10. Przeksztatcenia wykresu funkcji (3) 2
11. Tozsamosci trygonometryczne 2
12. Funkcje trygonometryczne sumy i réznicy katow 2
13. Wzory redukcyjne 2
14. Rownania trygonometryczne (1) 1
15. Rownania trygonometryczne (2) 2
16. Nierownosci trygonometryczne 2
17. Powtorzenie wiadomosci 3
18. Praca klasowa i jej omowienie 2
2. Geometria analityczna 24
1. Odlegtos¢ miedzy punktami w uktadzie wspotrzednych 2
2. Srodek odcinka 2
3. Odlegtos¢ punktu od prostej 2
4. Okrag w uktadzie wspotrzednych 2
5. Wzajemne potozenie dwoch okregow 2




6. Wzajemne potozenie okrggu i prostej 2
7. Uklady réwnan drugiego stopnia 2
8. Koto w ukladzie wspolrzgdnych 1
9. Dziatania na wektorach 1
10. Wektory — zastosowania 1
11. Symetria osiowa 1
12. Symetria $srodkowa 1
13. Powtorzenie wiadomosci 3
14. Praca klasowa i jej omOwienie 2
3. Ciagi 34
1. Pojecie ciagu 1
2. Sposoby okreslania ciagu 2
3. Ciagi monotoniczne (1) 2
4. Ciagi okreslone rekurencyjnie 1
5. Ciagi monotoniczne (2) 1
6. Ciag arytmetyczny (1) 2
7. Ciag arytmetyczny (2) 2
8. Suma poczatkowych wyrazow ciggu arytmetycznego 2
9. Ciag geometryczny (1) 1
10. Ciag geometryczny (2) 1
11. Suma poczatkowych wyrazow ciggu geometrycznego 2
12. Ciagi arytmetyczne i ciggi geometryczne — zadania 2
13. Procent sktadany 2
14. Granica ciagu 1
15. Ciagi rozbiezne 1
16. Obliczanie granic ciggdw (1) 2
17. Obliczanie granic ciggow (2) 2
18. Szereg geometryczny 2

19. PowtoOrzenie wiadomosci

w




20. Praca klasowa i jej omOwienie 2
4. Rachunek ro6zniczkowy 35
1. Granica funkcji w punkcie 1
2. Obliczanie granic funkcji 2
3. Granice jednostronne 1
4. QGranice niewlasciwe 1
5. Granica funkcji w nieskonczonosci 2
6. Ciagtos¢ funkcji 2
7. Wtlasnosci funkcji cigglych 1
8. Pochodna funkcji w punkcie 2
9. Funkcja pochodna 2
10. Dzialania na pochodnych 2
11. Pochodna funkcji ztozone;j 2
12. Interpretacja fizyczna pochodnej 1
13. Monotoniczno$¢ funkcji 1
14. Ekstrema funkcji 2
15. Warto$¢ najmniejsza i warto§¢ najwigksza funkcji 2
16. Zagadnienia optymalizacyjne 3
17. Szkicowanie wykresu funkcji 2
18. Powtorzenie wiadomosci 4
19. Praca klasowa i jej omowienie 2
5. Statystyka 9
1. Srednia arytmetyczna 2
2. Mediana, skala centylowa i dominanta 1
3. Odchylenie standardowe 2
4. Srednia wazona 1
5. Powtérzenie wiadomosci 1
6. Pracaklasowa i jej omowienie




Godziny do dyspozycji hauczyciela

16

Razem

150




